UCHWALA NR XX1/262/2020
RADY MIEJSKIEJ W LASKU

z dnia 3 czerwca 2020 r.

W sprawie przyj¢cia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Lask za rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22020r. poz.713) wzwiazku zuchwala Nr XLVI/516/2018 Rady Miejskicj w Lasku z dnia
6 czerwca 2018 r. w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Lask na lata 2018-2022 uchwala sie, co
nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do wiadomosci sprawozdanie  z realizacji Gminnego  Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Lask za rok 2019,
stanowigce zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskigj
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Zatacznik do uchwaty Nr XX1/262/2020
Rady Miejskiej w Lasku

z dnia 3 czerwca 2020 r.

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE LASK
NA LATA 2018-2022

l. WSTEP

Przemoc w rodzinie to dziatania skierowane przeciwko osobom bliskim, ktére
naruszajg ich prawa oraz dobra osobiste, powodujg cierpienie tak fizyczne jak i psychiczne
oraz majg na celu utrzymanie nad nimi kontroli. Przemoc w rodzinie to zjawisko zaréwno
osobiste, jak i spoleczne. Moze jej do$wiadczy¢ kazdy, bez wzgledu na miejsce
zamieszkania, wyksztalcenie, status materialny czy spoteczny.

Przemoc w rodzinie moze przybieraé rézne formy (przemoc fizyczna, psychiczna,
ekonomiczna, seksualna), jednakze niezaleznie od tego, kazda z nich stanowi zagrozenie
I jest przestgpstwem z art. 207 Kodeksu Karnego. W Polsce przez wiele lat przemoc domowa
nie byta nazywana po imieniu. Uwazano, ze w sprawy rodzinne nie powinny ingerowac osoby
trzecie, gdyz rodzina sama powinna radzi¢ sobie z wszelkimi trudnosciami i problemami.
Wzrost $wiadomosci i wrazliwosci spotecznej, a takze skala tego zjawiska sprawia, ze ludzie
dostrzegajg problem przemocy domowej i probuja skutecznie jej przeciwdziata¢. Wazne jest,
by ofiary wiedziaty gdzie i do kogo moga zwrécié sie o pomoc.

Rozw¢j spéjnego i wielopoziomowego systemu pomocy rodzinom dotknietym
przemocg domowa powinien opiera¢ sie o diagnoze problemu przemocy. Diagnoza ta
powinna uwzglednia¢ skale zjawiska, oferte placéwek i instytucji w zakresie dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, postawy, kompetencje i doswiadczenia w zakresie
dzialan pomocy osobom uwiktanym w przemoc domowa oraz mozliwosci | bariery
podejmowania dzialarh pomocowych.

Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie
dziatania na rzecz rodziny powinny byé planowane i wdrazane przez specjalistdw o réznych
zawodach, bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji. Praca zespotowa ma
kluczowe znaczenie. Zapobiega powielaniu dziatan przez poszczegdlne stuzby, daje
mozliwo$¢ uzyskania szerokiej informacji o sytuacji osoby uwikianej w przemoc, pozwala
wspolnie przedyskutowaé problem, wymieniaé spostrzezenia, wspolnie ustala¢ najlepszy
plan pomocy oraz rozdziela¢ poszczegélne zadania. Zaden pojedynczy specjalista ani
instytucja nie jest w stanie zabezpieczy¢ wszystkich podstawowych potrzeb rodziny uwiklanej
W przemoc.
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1. Podstawy prawne Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Podstawowym dokumentem regulujacym kwestie przemocy w rodzinie w ujgciu prawnym jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2020
r. poz. 218).

Dodatkowo istotne dla przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg rowniez:
ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2019 poz. 1507)

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 22019 r. poz. 2277)

oraz przepisy wykonawcze i przepisy prawa miejscowego.

Uchwalg nr XLVI/516/2018 Rady Miejskiej w tasku z dnia 6 czerwca 2018 roku w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie task na lata 2018-2022.

Gtéwnymi celami powyzszego Programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie Gminy task, podniesienie skutecznoéci dziatan interwencyjnych wobec
0s0Ob stosujacych przemoc w rodzinie oraz zwigkszenie dostepno$ci pomocy i skutecznosci
ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

2.Zjawisko przemocy zdiagnozowane przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lasku

Przemoc domowa na terenie Gminy task w odniesieniu do globalnego wymiaru
funkcjonowania spotecznego jest istotnym problemem rodzin, w ktérych wystepuje.
Z obserwacji prowadzonej przez pracownikéw socjalnych Os$rodka wynika, ze rodziny
z problemem przemocy wymagajg specjalistycznej pomocy, ktérg mogg uzyska¢ w ramach
szerokiego wachlarza $wiadczonej przez Osrodek pomocy.

Skale zjawiska przemocy na terenie gminy task okreslajg dane uzyskane od podmiotow
uczestniczacych w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego, wspotpracujacych w realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie task na lata 2018-2022 oraz dane statystyczne Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej.

W roku 2019 wsparciem w formie pracy socjalnej, poradnictwa indywidualnego oraz
pomoca materialng objeto tacznie 44 srodowiska oséb doswiadczajacych przemocy, w tym
objetych wytacznie pomoca niematerialng bylo 13 rodzin. Analizujac problem wystgpowania
przemocy domowej, zauwazono, ze najczesciej wystepujaca forma przemocy byta przemoc
fizyczna, oraz przemoc psychiczna. Wérdd klientow pomocy spotecznej przewazajg kobiety,
osoby uzaleznione i wspétuzaleznione, niewydolne wychowawczo, a takze osoby
niepetnosprawne. W 33 rodzinach z podejrzeniem wystepowania przemocy przebywato 42
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dzieci. Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w tasku w zwigzku z podejrzeniem
zaniedbywania dzieci w przypadku 3 rodzin wystapit do Sadu z wnioskiem o wglad
w sytuacje rodziny, jak réwniez kierujac informacje do policji o monitoring tych rodzin.

3. Analiza dzialan realizowanych przez podmioty w ramach Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Lask na lata 2018-2022

W roku 2019 podmioty uczestniczace w realizacji zadan okreslonych w Gminnym Programie

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
task na lata 2018-2022, przedstawity informacje z nastepujacych dziatan:

Placowki oswiatowe

Szkota Podstawowa Nr 1 im. Tadeusza Kos$ciuszki w Lasku

W Szkole Podstawowej Nr 1 zrealizowano 11 programéw profilaktycznych w formie
warsztatow edukacyjnych. Odbiorcami zajeé byli uczniowie, rodzice oraz nauczyciele.
Doskonalenie zawodowe nauczycieli miato na celu poszerzenie ich kompetencji w zakresie
problematyki agresji i przemocy. Szkolenie sktadalo sie z 6 biokéw tematycznych i wzieto
w nim udziat 7 nauczycieli, psycholog szkolny oraz rada pedagogiczna.

Spotkania zorganizowane z rodzicami odbyly sie pod tytutem: “Dlaczego tak trudno
zrozumie¢ nastolatka”. Wychowawcy klas przeprowadzili réwniez pedagogizacje rodzicéw,
ktéra dotyczyta praw dziecka, problematyki rodziny, problemu przemocy oraz agresji.

Uczniowie szkoly zapoznali sie z prawami i obowigzkami ucznia w szkole oraz prawami
dziecka w domu, zajecia przyblizyly réwniez uczniom pojecia: tolerancja, szacunek
I dyskryminacja. W zajeciach wzieli udzial uczniowie z 9 klas. Ponadto realizowano program
w postaci zaje¢ warsztatowych organizowanych przez specjalistébw Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej ksztaftujac wsréd uczniéw umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
i problemami oraz przeciwdziatanie zjawiskom agresji i przemocy oraz zapobieganie
konfliktom w klasach. Tematyka obejmowata m.in. zajecia zatytutowane: ,,Przegonié ciemne
chmury” oraz ,Konflikty sa czes$cia naszego zycia...”. W zajeciach wzieli udziat
uczniowie z 2 klas.

W Szkole Podstawowej Nr 1 realizowano réwniez program profilaktyczny organizowany
przez pedagoga oraz psychologa podczas ktérego poruszana byta tematyka agres;ji
i przemocy. W zajeciach pod nazwa: “Zloéé, agresja i przemoc, jak sobie radzié
z negatywnymi emocjami”, ,Zlo$¢, agresja, przemoc — po czym je odrézni¢?. Jak
zapobiega¢ agresiji i przemocy w szkole?”, ,,Jak radzi¢ sobie w sytuacjach, gdy ktos
zachowuje sie¢ agresywnie?”, ,Jak zachowywaé sie w sytuacji przemocy
rowiesniczej?, ,Przyczyny i skutki agresji”. W warsztatach uczestniczyli uczniowie
z 7 klas. W zajeciach zwigzanych z definicja konfliktu, radzenia sobie z nim oraz sposoby
jego rozwigzywania wzieli udziat uczniowie z 6 klas.

Uczniowie brali udziat w zajeciach warsztatowych z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Dzieci nabywaty wiedze, ktéra pozwolita im na radzenie sobie z zagrozeniami tj. uzaleznienia
oraz niosgce za soba skutki — agresja i przemoc. Program profilaktyczny obejmowat zajecia:
»Cukierki” dla klas Il i lll oraz ,Debata” dla uczniéw klas VII. Ponadto uczniowie klas VI
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i VIl wzieli udzial w programie profilaktycznym ,,Dopalaczom moéwimy stop — wybieramy
zdrowie”, ,,Co powinniémy wiedzie¢ o dopalaczach”, ,Zanim siegniesz po uzywki”,
.Natogi — silna wola czy zdrowie”, ,Tylko stabi gracze biora dopalacze”. Uczniowie
najstarszych rocznikéw wzieli réwniez udziat w pogadance nt. ,Dopalaczom i narkotykom
mowimy stop” oraz ,Jakie zagrozenia czekaja na miodego cziowieka we
wspotczesnym swiecie”? Wsrdd ucznidw klas IV-VII przeprowadzono diagnoze w zakresie
potrzeb uczniéw, ich bezpieczenstwa w szkole oraz wzajemnych relacji w klasach.
Z miodszymi klasami I-lll przeprowadzono zajecia: ,Ruchoma tarcza” w celu uzyskania
podobnej diagnozy.

W szkole systematycznie byty podejmowane dziatania zapobiegajace zjawiskom agres;ji
i przemocy. Program zatytutowany byt: ,,Zero toleranciji dla przemocy w szkole”. Dzigki
zajeciom uczniowie wszystkich klas otrzymali wiedzg na temat tego jak reagowac na
przejawy agresji fizycznej i psychicznej. Program obejmowat réwniez wzmozone dyzury
nauczycielskie, apele porzadkowe, spotkania z rodzicami skonfliktowanych uczniéw,
dziatania interwencyjne oraz pogadanki z uczniami. Ponadto psycholog oraz specjalista
z zakresu socjoterapii przeprowadzili w szkole zajgcia z uczniami wykazujacymi problemy
wychowawcze oraz zaburzenia opozycyjno — buntownicze oraz uczniami wykazujacymi
cechy nadpobudliwoséci psychoruchowej. W zajeciach wzigto udziat 4 ucznidéw. A 3 ucznidw
posiadajacych orzeczenia z tytutu na stwierdzonego zespolu Aspergera wzigto udzial
w treningu umiejetnosci spolecznych. Z uwagi na posiadane orzeczenie 0 zagrozeniu
niedostosowaniem spotecznym u 5 uczniéw odbyly sie zajecia o charakterze
socjoterapeutycznym indywidualne oraz grupowe.

W szkole w 2019 roku prowadzone byly réwniez systematycznie spotkania zespotu
nauczycieli wraz z wybranymi uczniami majace na celu omawianie zjawiska bullyingu, agresji
i przemocy. Poszukiwane byly drogi rozwigzywania nieporozumien i sporéow. Organizowane
byly spotkania z udziatem przedstawicieli policji z uczniami u ktérych powtarzaja sie sytuacje
agresji rowiesniczej, mobbing, kradzieze i wytudzenia pieniedzy.

Przez caly rok 2019 rok prowadzone byty dziatania interwencyjne i mediacyjne.

Zespot Szkot Ogdlnoksztalcacych im. Jana Paderewskiego w Lasku

W ZSO zrealizowano 15 programéw profilaktycznych z zakresu podniesienia
swiadomosci spotecznej na temat zjawiska agresji, przemocy oraz uzywek i uzaleznien z tym
zwigzanych. Uczniowie wraz z rodzicami wzigli udzial w zajeciach prowadzonych przez
specjalistbw poradni Psychologiczno — Pedagogicznej. Blok tematyczny obejmowat :
»Techniki radzenia sobie ze stresem”, ,,0 rozsadnym stawianiu granic”, ,, Jak sobie
radzi¢ z agresja innych”, ,Konflikty sa czescia naszego zycia, ale jak sobie z nimi
radzié?”, ,Czy tylko Panstwa maja granice”. Ponadto zrealizowano program
profilaktyczny z cyklu: , Nie hejtuje - reaguje”, ,.Bezpieczenstwo w internecie”,
»Cyberprzemoc”, ,O tolerancji — zero dla dyskryminacji”, ,Trening Zastgpowania
Agresji” i ,,Trening Umiejetnosci Spotecznych”. Uczniowie ZSO brali réwniez udziat w
zajeciach: “Swiatowego dnia Tolerancji”, ~Swiatowego Dnia Ochrony Praw Dziecka”
i ,, Swiatowego dnia bez przemocy”. Na godzinie wychowawczej odbyty sie¢ zajgcia na
temat: ,Palenie zabija...”. Pogadanka obejmowata rowniez zagadnienia dotyczace
szkodliwego wptywu dymu tytoniowego, picia alkoholu, zazywania dopalaczy oraz jakie
zachowania wigza sie z uzaleznieniem. Ponadto pedagog wziat udziat w szkoleniu na temat:
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~Szkota jako $rodowisko profilaktyczne” oraz wspdlnie z psychologiem uczestniczyli
w spotkaniu : “Szkolna interwencja profilaktyczna”. Na godzinach wychowawczych
odbywaly si¢ spotkania z przedstawicielem policji. Ponadto przez caly rok funkcjonowat
,Pokoj Pedagoga” w ktérym omawiane byty na biezaco problemy uczniéw oraz obywaly sie
spotkania z rodzicami.

Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Okupie

W Szkole Podstawowej przeprowadzono 32 lekcje opiekunczo — wychowawcze
zwigzane tematycznie z przemoca w rodzinie, ksztattowaniu wlasciwych postaw tolerancji

i szacunku. Ksztaftowanie umiejetnoéci zapobiegania eskalacji agresji i sytuaci
konfliktowych. Reagowanie na agresje ze strony dorostych. Zajecia odbyty sie we wszystkich
klasach.

Ponadto uczniowie wszystkich klas wzieli udziat w zajeciach odnosnie form
przemocy, radzeniu sobie w sytuacji zaistnienia przemocy, mozliwych skutkach
| konsekwencjach przemocy oraz mozliwych formach pomocy. U uczniéw ksztattowano
postawy prospoteczne, zwracano uwage na wzajemny szacunek i tolerancje.
Przeprowadzono indywidualne rozmowy wspierajace z 39 uczniami, ktérzy doswiadczyli
agresji lub przemocy. Rozmowy dyscyplinujace przeprowadzono réwniez z uczniami ktorzy
stosowali przemoc wobec innych. Uczniowie wszystkich klas uczestniczyli w apelu z okazji
»Dnia bez przemocy”, zorganizowano takze konkurs prac plastycznych - ,Stop
przemocy”.

Przez calty rok odbywaly sie porady i konsultacje uczniéw, nauczycieli i rodzicow
z pedagogiem szkolnym. Odbyto sie 12 rozméw indywidualnych z rodzicami nt. przemocy.
Dostarczono wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego wplywu na zachowanie dzieci
i mlodziezy. Rodzicom i uczniom przekazano informacje odno$nie instytucji ktore zajmuja sie
pomoca w sytuacji zaistnienia przemocy.

Szkota Podstawowa im. Wojska Polskieqo w Wiewidrczynie

W szkole zrealizowano warsztaty nt. ,Rodzina przeciwko przestepczosci” dla 47 ucznidw.
Ponadto podjgto dziatania w formie rozméw z pedagogiem szkolnym nt. probleméw
szkolnych, przeprowadzono anonimowe ankiety dotyczace probleméw rodzinnych. W szkole
funkcjonowata réwniez ,Anonimowa skrzynka na sygnaty”. W sytuacjach wyjatkowych
dokonano obserwacji ucznia przez pracownikéw szkoly oraz przeprowadzono wywiad
z dzieckiem nt. Sytuacji rodzinnej. Kierowane byly réwniez pisma do MGOPS z prosbag
o0 wglad w sytuacje rodzinng dziecka. Szkota posiada staly kontakt z rodzicami uczniéw.

Komenda Powiatowa Policji w Lasku.

W 2019 roku w zwigzku z znecaniem sie nad osoba najblizsza wszczeto 14 postepowan
przygotowawczych a przestepstw stwierdzono 8.

Sad Rejonowy w tasku
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W 2019 r na podstawie art. 207 §1 k.k. do kuratorskiej sluzby sadowej wptynely 4 wyroki
skazujgce oraz wydano 10 orzeczen skazujgcych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Z oferty Osrodka Interwencji Kryzysowej w 2019 roku skorzystaly 22 osoby, udzielono
tacznie 90 porad, w tym 62 porady psychologiczne, 8 porad prawnych i 20 porad socjalnych.
Wielokrotnie udzielane byly porady taczone, poniewaz klienci oérodka wymagali obu
oferowanych form pomocy jak réwniez pracy socjainej. Sprawy, z jakimi zglaszali sig klienci
do osrodka dotyczyly: kryzysu rodziny w zwigzku z przemoca w rodzinie, kryzysu
zwigzanego z naduzywaniem alkoholu przez klienta lub jego rodzing, kryzysu osobistego
zwiazanego z podejmowaniem decyzji zyciowej. Ponadto zgtaszaly si¢ osoby ktore utracity
prace badz przezywajg zalobe zwiazany z utratg bliskiej osoby. Wsparcia wymagaty réwniez
osoby, ktére znalazly sie w kryzysie w zwigzku z sytuacja zdrowotna, materialna lub
problemami wychowawczymi dzieci.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

Poradnia dziataniami na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w roku 2019
w gminie task objeta ucznidéw z 6 szkét podstawowych oraz SOSW. Przeprowadzono zajgcia
warsztatowe na temat: ,,Przerwaé zla sieé — o przeciwdziataniu cyberprzemocy” - 0s.
185, , Zanim siegniesz po uzywki’- os. 70, ,Konflikty sa czescia naszego zycia, trudno
bez nich zyé”- os. 164, ,Jak radzi¢ sobie z agresja innych i wlasna zloscig”’- os. 49, ,,
Badz kumplem nie dokuczaj’- os. 93, ,, Przegoni¢ ciemne chmury — jak poradzi¢ sobie
z trudnymi emocjami?”- os. 74, ,,Czy tylko panstwa maja granice? - jak szanowac
granice innych osob”- os. 65, ,Ja ma prawo, Ty masz prawo o poszanowanlu praw
innych”- os. 26, ,Dlaczego czasem w druzynie lepiej”- os. 24, ,, Swiateczna kartka —
o zyczliwosci wobec innych”- os. 22, ,, Uczenie pozytywnego mowienie o kolegach
i kolezankach”- os. 32, ,, Jak mysle¢ i mowié¢ pozytywnie o sobie i innych”- o0s. 24,
~Wylogowani — zajecia przeciwdziatajace uzaleznieniom od multimediow” - os. 85.
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna prowadzita takze zajecia dla rodzicéw
uczniow z 5 szkol podstawowych, 1 szkoly ponadgimnazjalnej, 2 gimnazjéow oraz 1
przedszkola. Przeprowadzone zajgcia byty na temat: ,,Konfllkt w rodzinie — jak poméc
dziecku?”- os. 45, ,,O0 rozsadnym stawianiu granic”- os. 112, ,,0 przeciwdziataniu
cyberprzemocy — przerwaé¢ zig sie¢” - os. 85, ,Zrodlo i przyczyny zachowan
agresywnych”- os. 85, ,, O zagrozeniu cyberprzemocg’- os. 32.

Warsztaty byly réwniez prowadzone dla nauczycieli z 1 szkoly podstawowe;, jednego
gimnazjum oraz jednego przedszkola. Blok tematyczny obejmowat: ,Zaburzenia
w komunikacji u dzieci z problemami neurologicznymi”- os. 7, ,, Techniki poznawczo-
behawioralne w pracy z dzieckiem”- os. 8, ,Praca z uczniem z nadpobudliwos$cia
psychoruchowa” - os. 9, ,Procedury reagowania na zjawisko cyberprzemocy
w szkole”- 0s. 7.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w tasku :
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Celem dziatania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia
trudnych sytuacji zyciowych. Bezposrednig pomoca potrzebujacym zajmujg sie pracownicy
socjalni. Szczegbélowo kompetencje z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla
Osrodka Pomocy Spotecznej regulujg poszczegdine zapisy ustawy o pomocy spoteczne;
z dnia 12 marca 2004 roku (t.j. Dz. U z 2019 roku poz. 1507), ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku (t.j. Dz. U z 2020. poz. 218) oraz inne
przepisy prawne. W roku 2019 zadania statutowe Oérodka w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie realizowane byly przez 14 pracownikéw socjalnych i 1 asystenta
rodziny, ktérzy na podstawie:

zgodnie z art. 45. ust 1 ustawy o pomocy spotecznej w ramach realizacji programu na
rzecz poprawy funkcjonowania oséb i rodzin w ich $rodowisku spotecznym, pracownicy
socjalni w oparciu o kontrakt socjalny, $wiadczyli prace socjalng w celu rozwiniecia lub
wzmocnienia ich aktywnosci i samodzielnosci zyciowej;

zgodnie z art. 46 ust 1, 2 i 3 ustawy o pomocy spotecznej,

osobom i rodzinom, ktére majg trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu
swoich probleméw zyciowych, bez wzgledu na posiadany dochéd pracownicy Osrodka
udzielali poradnictwa specjalistycznego, w szczegolnosci prawnego, psychologicznego
i rodzinnego. Poradnictwo prawne realizowane byto przez udzielanie informagji
o obowiazujgcych przepisach z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia
spotecznego, a nawet ochrony praw lokatoréw. Poradnictwo psychologiczne realizowane
bylo przez procesy diagnozowania, profilaktyki i wsparcia.

zgodnie art. 47 ust 1, 2 ustawy o pomocy spolecznej — w roku 2019 udzielono 121 porad
zwigzanych z interwencja kryzysowa i przeprowadzono 65 interwencji kryzysowych
majacych na celu przywrécenie réwnowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego
radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych;

zgodnie z art. 9a ust. 9 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

Miejsko-Gminy Os$rodek Pomocy Spolecznej w tasku zapewniat obstuge organizacyjno —
techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego . W 2019 roku na stronie internetowej Os$rodka
Pomocy Spotecznej w tasku oraz na tablicy informacyjnej byly zamieszczane biezace
informacje dotyczace oferty stowarzyszen zajmujacych sie tematyka przemocy w rodzinie.

zgodnie art. 12 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w przypadku podejrzenia
o popetnieniu przestepstwa z uzyciem przemocy wobec czlonkéw rodziny o zaistniatej
sytuacji powiadamiana jest Policja lub Prokuratura. Wspélnie z policjantami z Zespotu
Dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji w Lasku pracownicy socjalni monitorowali
sytuacje w 33 rodzinach, w ktorych wystepuje przemoc;

Jednostka specjalistycznego wsparcia funkcjonujaca na terenie Lasku jest Punkt
Konsultacyjny, w ktérym specjaliéci z zakresu psychologii, pedagogiki i terapii uzaleznien
nieodptatnie udzielaja wsparcia i fachowej pomocy wszystkim osobom potrzebujgcym.
Dodatkowe wsparcie stanowi réwniez poradnictwo prawne.
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Specjalisci zatrudnieni w Punkcie Konsultacyjnym w 2019 roku udzielili wsparcia 128

osobom i rodzinom, podczas 362 spotkan konsultacyjnych. Z kilkakrotnych porad
i sesji terapeutycznych skorzystato 91 osob i rodzin. Z powodu uzaleznien korzystato
ze wsparcia specjalistow 39 osob, natomiast 13 os6b byto objetych poradnictwem
i konsultacjami z zakresu przemocy domowej. Z nieodptatnej pomocy prawnej
skorzystalo ogétem 376 osdb. Zatrudniony pedagog — specjalista w zakresie terapii
uzaleznienia od alkoholu prowadzit indywidualne konsultacje dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, jak réwniez grupe wsparcia dia 0s6b uzaleznionych
i wspbtuzaleznionych od alkoholu w Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubu ,Merkury”
w Lasku.

W ramach Punktu od marca do listopada 2019 r. prowadzone byly programy
edukacyjno — terapeutyczne w formie 2 grup wsparcia: dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie oraz dla oséb doznajacych przemocy domowej. W obu grupach
uczestniczylo tacznie 18 oséb. Programy realizowane byty od marca do listopada 2019 r.
Osoby zgtaszaly sie¢ do programu dobrowolnie, czgsto byty kierowane przez pracownikow
MGOPS w tasku. Realizacja programu odbywata sie w systemie poiotwartym — w trakcie
trwania cyklu za zgoda wszystkich uczestnikéw dotaczaly dodatkowe osoby. Osoby
dotaczajace sie w trakcie trwania programu uzupetniaty wiedze ktdrg zdobyli pozostali
uczestnicy.

Podstawowym celem dziatan grupy edukacyjno - terapeutycznej dla o0soéb
doswiadczajacych przemocy domowej bylo odbudowanie poczucia wiasnej wartoéci
i nabycie umiejetnosci potrzebnych w procesie zmiany. Przepracowano tacznie 60 godzin
podzielonych na bloki tematyczne obejmujace spotkania 3 godzinne.

Intencjg w zatozeniach programu byto zdjecie odpowiedzialnosci z osoby krzywdzonej za
przemoc wobec niej stosowang. Osoba stosujgca przemoc ponosi wytgczna
odpowiedzialnoé¢ za swoje zachowanie. Jesli jest niezadowolona z réznych sytuacji
zyciowych ma wiele mozliwoéci zachowan w celu dokonania zmiany. Jesli wybiera
zachowania przemocowe ponosi za to odpowiedzialno$¢. Istota w zmianie my$lenia
o przemocy jest zrozumienie czym sg emocje a czym zachowania. Nawet jesli przezywamy
bardzo trudne emocje ( naprawde jest nam Zle) nie mamy prawa krzywdzi¢ drugiej osoby.

Podstawowy cel dziatan grupy byt ukierunkowany na rozpoznanie i zmiane zachowan
i postaw oséb doéwiadczajacych przemoc w rodzinie. Realizacja tego celu osiggana byta
poprzez spotkania grupowe majgce na celu psychoedukacje i wzajemne wsparcie co
zwiekszato $wiadomos¢ i korygowalo zachowania i postawy uczestnikéw grupy.
Uzupetnieniem spotkan grupowych byly konsultacje indywidualne i udzielanie indywidualnej
pomocy psychologicznej. Spotkania indywidualne przewidziane byly zwlaszcza dla osob
zaczynajacych swoj udziat w projekcie oraz dla tych, ktore odczuwaty przejsciowe kryzysy
i potrzebowaty indywidualnego wsparcia.

W grupie edukacyjno — terapeutycznej dla oséb stosujacych przemoc domowa udziat
wzielo ogdtem 7 oséb, przepracowano 30 godzin podzielonych rowniez na bloki tematyczne
obejmujace spotkania 3 godzinne. Frekwencja na zajeciach byta niesystematyczna.

Podstawowym celem dzialan programowych byio powstrzymanie sprawcow
i zakonczenie przemocy w rodzinie.

Cel podstawowy ukierunkowany byt na rozpoznanie i zmiane zachowan i postaw osob
stosujacych przemoc w rodzinie. Program realizowany byt poprzez spotkania grupowe
majace na celu psychoedukacje i ¢wiczenie zachowan prospotecznych. Zwigkszyto to
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samoswiadomosc i skorygowato zachowania i postawy uczestnikéw grupy. Uzupeinieniem
spotkart grupowych byly konsultacje indywidualne iudzielanie indywidualnej pomocy
psychologicznej. Ze spotkan indywidualnych korzystaly zwlaszcza te osoby ktére zaczynaty
swoj udziat w projekcie oraz te , ktére doswiadczaty kryzyséw i potrzebowaty indywidualnego
wsparcia.

Realizatorem programu grupy edukacyjno- terapeutycznej dla oséb doswiadczajacych
przemoc w rodzinie oraz dla osob stosujacych przemoc domowa byt Miejsko Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w tasku

3. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego i procedura Niebieskiej Karty

W 2019 roku odbyly sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego w nastepujgcych
terminach: 27 marca, 13 czerwca, 18 wrzeénia i 16 grudnia.

W tym czasie rozpatrzono 14 procedur Niebieskich Kart, kiére zostaty rozpoczete
w 2018 roku, powotane grupy robocze spotkaly sie w roku ubiegtym 9 razy, zakonczono
wszystkie procedury.

Do konca grudnia 2019 r do Zespotu wptyneto 31 formularzy Niebieskich Karty A. We
wszystkich przypadkach karty zostaty sporzadzone przez funkcjonariuszy Komendy
Powiatowej Policji w Lasku, powotano 27 grup roboczych poniewaz w trzech 3 przypadkach
Niebieskie Karty zostaly ponownie zostaly zalozone przez Policie. W jednym przypadku
Zespot zdecydowat o braku zasadno$ci wszczynania postepowania. Cztonkami Grup
Roboczych  w kazdym przypadku byli pracownicy socjalni z Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w tasku i policjanci z Zespotu Dzielnicowych Komendy Powiatowe;
Policji w tasku. Ponadto w 14 sprawach powotano na czlonka grupy, przedstawiciela
z Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w tasku w 8 sprawach
przedstawiciela o$wiaty, a w 2 sprawach przedstawiciela organizacji pozarzadowej, ktdry jest
czionkiem Zespotu a takze petni funkcje pedagoga w szkole.

Powotane Grupy Robocze w 2019 roku na swoich posiedzeniach spotkaly sie 40 razy.
W 16 przypadkach sporzadzono Niebieska Karte C, a w 11 procedurach formularz
Niebieskiej Karty D, w 2 przypadkach pracownicy socjalni osrodka zawarli kontrakty socjalne.
W 4 sprawach Grupa Robocza wystosowata pismo do Gminnej Komisji rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w tasku o objecie leczeniem odwykowym osoby co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

W 5 przypadkach rodziny zdecydowaly sie na prywatna terapie rodzinng lub indywidualna.
Wsr6d wptywajacych do Zespotu Niebieskich Kart w 19 przypadkach sprawca byt nietrzezwy,
W 2 rowniez nietrzezwa byta osoba dotknieta przemoca. Wobec oséb podejrzanych
i stosowanie przemocy w 13 przypadkach zastosowano $rodki przymusu bezposredniego
a w 14 przypadkach umieszczono w policyjnym pomieszczeniu dla oséb zatrzymanych.
Na koniec 2019 roku zostato do rozpatrzenia 7 procedur Niebieskiej Karty

4.Ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie realizowanego w roku 2019

Gtownym  celem  strategicznym  Programu  Przeciwdziatania Przemocy jest
przeciwdziatanie zjawisku przemocy i skuteczne rozwiazywanie probleméw z nim
zwigzanych na terenie Gminy t.ask.
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Ponizej przedstawiono opis realizacji dziatan dla osiagniecia celéw operacyjnych
okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie task na lata 2018 — 2022.

Realizacja celu - Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancow Gminy Lask
wobec zjawiska przemocy

W ramach dziatan majacych na celu diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie
w gminie task Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej zebrat dane z instytucii
odno$nie zjawisk przemocy na terenie miasta.

Realizacja celu - Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy majace na
celu propagowanie skutecznych sposobow powstrzymywania przemocy

Podnoszac $wiadomoéé spoteczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie przeprowadzono
w szkotach programy profilaktyczne dla uczniéw i nauczycieli, ktérych celem byto przede
wszystkim wyczulenie uczniéw na zjawiska przemocy zarbwno w rodzinie, jak i przemocy
rowiesniczej. Warsztaty te mialy na celu wypracowanie pozytywnych postaw w rodzinach
i wzbudzenie wsréd nauczycieli wiekszej wrazliwosci na przemoc.

Realizacja celu - Dziatania edukacyjne skierowane do osob dorostych stuzace
wzmochieniu opiekunczych i wychowawczych kompetenciji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie.

W kwestii zapewnienia pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje przemoc zgtoszenia
dotyczace przemocy w rodzinie przyjmuje Zespot Interdyscyplinarny we wspoétpracy z Policja
i Punktem Konsultacyjnym, w ktérym dyzuruja specjalisci: psycholog, terapeuta, terapeuci
uzaleznien, prawnik W ramach pomocy funkcjonuje grupa wsparcia dla o0s6b
wspdtuzaleznionych, grupa wsparcia dalszego zdrowienia dla o0s6b uzaleznionych oraz
realizowany byl program edukacyjno-terapeutyczny dla osOb doswiadczajacych przemocy
domowej i 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Pracownicy socjalni w ramach grup roboczych przy procedurach ,Niebieskiej Karty”
prowadzg szeroko zakrojong pracg socjalna na rzecz pomocy zarowno ofiarom przemaocy,
jak i w stosunku do oséb, co do ktdrych istnieje podejrzenie stosowania przemocy.
Pracownicy socjalni Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w tasku wraz
z dzielnicowymi Komendy Powiatowej Policji w tasku regularnie monitorujg $rodowiska,
w ktérych wystepuje przemoc.

Realizacja celu - Interdyscyplinarna wspotpraca stuzb i instytucji w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym dziatan interwencyjnych — procedura
,Niebieskie Karty”

Wspdtpracujac ze sobg instytucje znajdujace si¢ na terenie Gminy task wymieniaja ze soba

doswiadczenia i dobre praktyki majace na celu przeciwdziatanie i ograniczenie zjawiska
przemocy w rodzinie. Przedstawiciele tych instytucji biorg udziat w pracach grup roboczych
i staraja sie wypracowaé jednolite standardy zasad wspolpracy w zakresie lokalnych stuzb
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I instytucji na rzecz spéjnych i skutecznych dziatan. W zakresie realizacji Gminnego
Programu kontynuowano takze wspotprace z organizacjg pozarzadowa.

Pracownicy socjalni O$rodka Pomocy Spotecznej we wspétpracy z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zglaszali do komisji osoby, co do ktérych istnieja
podejrzenia stosowania przemocy, wnioski o objecie leczeniem odwykowym, czego
nastepstwem w niektorych przypadkach byto zlozenie do sadu wniosku o przymusowe
leczenie. Wsparcie indywidualne sprawcom przemocy bylo udzielane zaréwno przez
pracownikéw socjainych, jak i dzielnicowych a takze psychologéw i terapeutéw.

5. Podsumowanie

Realizacja zadan okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie £ask w roku 2019 przyczynita
sie¢ w szczegbinosci do zwiekszenia dostepnosci pomocy dla oséb dotknigtych przemoca
oraz podniesienia $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
Poszczegolne dziatania byly dostosowane do zmieniajacych sie potrzeb i zagrozen.
Uwzglednialy w szczegdlnosci zapobieganie zjawisku przemocy poprzez systematyczng
realizacjg roznych form oddzialywan skierowanych do spotecznosci lokalne;.
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