UCHWALA NR XXXI11/413/2021
RADY MIEJSKIEJ W LASKU

z dnia 16 czerwca 2021 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Lask za rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U.
22020 r. poz. 713, 1378) w zwiazku z uchwala Nr XLVI/516/2018 Rady Miejskiej w Lasku z dnia
6 czerwca 2018 r. w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Lask na lata 2018-2022 uchwala sig, co
nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do wiadomosci sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Lask za rok 2020, stanowigce
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.
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Zalacznik do uchwaty Nr XXX11/413/2021
Rady Miejskiej w Lasku

z dnia 16 czerwca 2021 r.

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2020
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE LASK
NA LATA 2018-2022

1. WSTEP

Od kilkunastu lat w $wiadomosci spolecznej coraz wyrazniej pojawia si¢ problem przemocy
w rodzinie. Przemoc w rodzinie inaczej zwana przemoca domowa to nie tylko przemoc fizyczna, lecz
takze psychiczna, seksualna lub ekonomiczna.

Przemoc wystepuje wszedzie i jest zachowaniem, ktére poniza, ogranicza wolnos¢, narusza prawa
i powoduje cierpienie drugiej osoby. Przemoc jest przestgpstwom inic nie usprawiedliwia jej
stosowania. Nikt nie ma prawa krzywdzi¢ drugiego cztowieka. Wbrew stereotypom ma ona miejsce
nie tylko w rodzinach ztzw. ,marginesu spofecznego”, lecz takze w tych dobrze sytuowanych
i wystepuje we wszystkich grupach spolecznych. Przemoc w rodzinie nie jest zachowaniem
incydentalnym i zwykle powtarza sig.

Stopniowo podejmowane sa rézne dzialania majace na celu fagodzenie skutkoéw tego zjawiska.
Jednolite dzialania w tym zakresie wnosi ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktora
naklada obowigzki =z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie na wszystkie szczeble
administracji rzadowej i samorzadowej. Wspdtpracujace ze soba stuzby podejmujg dziatania, ktore
maja na celu przeciwdzialanie przemocy i niesienie niezbednej pomocy.

Przemoc we wspolczesnych czasach jest zjawiskiem coraz bardziej widocznym i narastajacym,
dlatego wazne jest podejmowanie interdyscyplinarnych dzialan zmierzajacych do zmniejszenia skali
tego zjawiska. Nowe narzedzia i procedury zmierzajagce do skutecznej ochrony osoéb dotknigtych
przemocg sprawiaja, ze rzeczywisto$¢ w tym zakresie ulega zmianie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie stanowi interdyscyplinarng strategi¢ dziatan
na rzecz zapobiegania izwalczania przemocy domowej przez wszystkie instytucje iorganizacje,
zobligowane do podejmowania dzialan w tym zakresie.

I1. Podstawy prawne Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Podstawowym dokumentem regulujacym kwestie przemocy w rodzinie w uj¢ciu prawnym jest ustawa
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r. poz. 218)

Dodatkowo istotne dla przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg rowniez:
- ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 poz. 1876),

-ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2020r. poz.2277) oraz przepisy wykonawcze i przepisy prawa
miejscowego.

ITI. Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Cel gléwny to: przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie iskuteczne rozwiazywanie
probleméw z nim zwigzanych na terenie Gminy Lask.

Cel gléwny jest realizowany poprzez cele szczegélowe:
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1. Interdyscyplinarna  wspélpraca stuzb iinstytucji w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym dziatan interwencyjnych - procedura ,,Niebieskiej Karty™.

2. Zwigkszenie skuteczno$ci pomocy i ochrony dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

3. Zwigkszenie skutecznosci dziatan motywacyjno — interwencyjnych wobec o0séb stosujacych
przemoc w rodzinie.

4. Podniesienie skutecznosci dziatan stuzb $wiadczacych pomoc osobom doswiadczajagcym przemocy
w rodzinie i wobec 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie.

5. Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci i mlodziezy majace na celu propagowanie skutecznych
Sposobow powstrzymania przemocy.

6. Dziatania edukacyjne skierowane do o0sob dorostych stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

7. Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancow Gminy Lask wobec zjawiska przemocy.

IV. Informacje na temat rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie zdiagnozowane przez
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Lasku.

W naszej gminie zjawisko przemocy rozpoznawane jest przez miejscowe stuzby pomocy spolecznej,
policji, wymiaru sprawiedliwosci, stuzby zdrowia czy oswiaty.

Oszacowaniu zjawiska przemocy w rodzinie stuza przede wszystkim dane dotyczace realizacji
procedury interwencji ,,Niebieskiej Karty” oraz dane uzyskane od podmiotow uczestniczacych
w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego. Skale zjawiska przemocy na terenie gminy Lask okreslajg
rowniez dane uzyskane od realizatorow Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Lask na lata 2018-2022.

Trudno$¢ w zdiagnozowaniu faktycznego rozmiaru zjawiska przemocy wiaze si¢ przede wszystkim
z tym, ze ofiary przemocy czgsto nie zglaszaja przypadkow przemocy do odpowiednich instytucji.

W przypadku przemocy domowej sytuacja jest specyficzna, jako ze sprawca jest osoba nieustannie
obecng, co wzmaga poczucie zagrozenia. Skutkiem tego ofiary z réznych powodoéw (w tym czgsto
pod naciskiem sprawcy) albo nie sktadaja zawiadomienia o popelnieniu przestgpstwa albo tez
wycofujg lub odwotuja zarzuty, badz tez catkowicie zmieniaja zeznania. Z tego powodu niefatwo jest
okresli¢ skalg zjawiska przemocy i to zardbwno na poziomie ogdlnym jak i lokalnym.

W roku 2020 pomoca Zespotu Interdyscyplinarnego objgto 44 rodziny doswiadczajacych przemocy.
W skiad rodzin wchodzito 40 kobiet, 50 m¢zczyzn oraz 32 dzieci. Wsrdéd oséb doswiadczajgcych
przemocy przewazaly kobiety. Osoby te byly obj¢te pomoca socjalng, psychologiczng oraz w formie
poradnictwa indywidualnego.

V. Analiza dzialan sporzadzona przez realizatorow Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Lask na lata
2018-2022.

W okresie sprawozdawczym placéwki oswiatowe przeprowadzatly programy i dziatania dotyczace
probleméw przemocy skierowane do dzieci imilodziezy. Programy wychowawcze i zajecia
warsztatowe realizowane byly glownie na lekcjach wychowawczych. Ponadto prowadzone byty
konsultacje pedagogéw oraz warsztaty dla rodzicow. Przedmiotem dziatan bylo przeciwdziatanie
przemocy, nabycie umiejg¢tnosci rozwiazywania konfliktéw oraz ochrona praw dziecka.

Placowki o§wiatowe
Szkola Podstawowa nr 1 im. Tadeusza KoS$ciuszki w Lasku.

W Szkole Podstawowej nr 1 w roku 2020 gltéwny nacisk postawiono na program profilaktyczny.
Zrealizowano 1 spektakl profilaktyczny pt. — ,Ztodziej Empatii” dla kl. V i VI oraz 16 zajg¢

1d: 8024CFE8-7F42-4B19-B687-B747B70D3DBB. Podpisany Strona 2



profilaktycznych prowadzonych przez pedagoga, psychologa, wychowawce, podczas ktorych
poruszana byla tematyka agresji, przemocy zapobiegania konfliktom w klasach. Odbiorcami zaje¢
byli uczniowie kl. I-VII.

Program profilaktyczny skupil si¢ nad réznymi obszarami, waznymi w profilaktyce uzaleznien,
migdzy innymi: wiedzg o srodkach uzalezniajacych, na systemach warto$ci, wplywach spotecznych,
uczeniem rozwigzywania probleméw i konfliktéw, uczeniem umiej¢tnosci zyciowych, oferowaniem
alternatywnych form spedzania wolnego czasu. Nabycie przez uczniéw wiedzy, ktéra pozwoli im na
skuteczne radzenie sobie z zagrozeniami wspofczesnego $wiata tj. uzaleznienia. Skutkiem uzaleznien
nierzadko bywa agresja i przemoc. Zaj¢cia odbywaly si¢ pod tematyka: ,,Dlaczego tak trudno sig
porozumie¢?”, ,,Jak rozwigzywac konflikty mi¢dzy ludzmi?”, ,,Bez przemocy czyli jak?”, ,,Przemoc
czy nie przemoc?”, ,Jak sobie radzi¢ z agresja cudza i wlasng?”, ,,Spdjrz inaczej”, ,,Co si¢ ze mna
dzieje, gdy przezywam rézne emocje?”, ,Bicie i dokuczanie”, ,JJak pomdc tym, ktorzy czujg si¢
odrzuceni?”, ,Kim jestem?”, ,,Gdy kto$ obniza moja warto$¢”, ,,Ja i moja rodzina”, ,,To wlasnie JA”,
,Poznajmy si¢”, ,JesteSmy podobni ir6ézni w swoich upodobaniach”, ,Bicie idokuczanie”,
»Przezywamy roézne uczucia”, ,Nasze emocje”. Wybrani uczniowie brali réwniez udziat
w spotkaniach zespotu nauczycielskiego, ktore mialy na celu omawianie trudnych probleméw
dotyczacych agresji i przemocy. Wspolnie poszukiwano sposobu rozwigzania probleméw. W sktad
zespotu wchodzili nauczyciele, pedagodzy, psycholog oraz dyrekcja.

W Szkole Podstawowej nr 1 w Lasku zorganizowane byly réwniez spotkania ktérymi odbiorcami byli
rodzice. Spotkania mialy na celu dostarczy¢ rodzicom wiedzy dotyczacej problematyki agresji
i przemocy réwiesniczej. Rodzicom przekazywano réwniez wiedz¢ nt. praw dziecka, problematyki
rodziny, problemu przemocy i agresji. Osobami odpowiedzialnymi za przeprowadzong pedagogizacje¢
byli pedagog i psycholog szkolny.

Dyrekcja szkoty byla odpowiedzialna za realizacj¢ szkolenia ktérego odbiorcami byli: psycholog
i pedagog szkolny, rada pedagogiczna oraz jeden nauczyciel. Doskonalenie zawodowe miato na celu
poszerzenie kompetencji nauczycieli w zakresie problematyki i przemocy oraz nabywanie kwalifikacji
do prowadzenia warsztatow z uczniami w zakresie programu profilaktycznego ,,Spdjrz inaczej” dla kl-
III. Szkolenie rady pedagogicznej zatytulowane - , Komunikacja, mediacja idialog” w oparciu
o porozumienie bez przemocy przeprowadzone przez P. Elzbiet¢ Wiectaw. Szkolenie dla pedagoga
szkolnego odbylo si¢ w formie online pt. ,,Od izolacji do akceptacji. Co wiemy o funkcjonowaniu
miodziezy w obliczu COVID - 19”

Uczniowie kl. IV-VII Szkoly Podstawowej nr 1 w calym roku 2020 zdobywaly wiedz¢ o szacunku
w relacjach rodzinnych w oparciu o poszanowanie praw wszystkich cztonkéw.

Szkola Podstawowa nr 5 im. Mikolaja Kopernika w Lasku

Placowka prowadzita zaj¢cia profilaktyczne uczac sposobow radzenia sobie z trudnymi
i ryzykownymi sytuacjami. Uczniowie wzie¢li udzial w spotkaniu z przedstawicielem policji. Dziatania
dotyczyly bezpieczenstwa w relacjach interpersonalnych. W szkole zorganizowano réwniez warsztaty
pt. ,Rodzina przeciwko przestgpczosci”. Placowka w ciggu calego okresu funkcjonowania
wspotpracuje z MGOPS, PCPR oraz PPP w celu wsparcia rodzin potrzebujacych pomocy.

Szkola Podstawowa im. Janusza Korczaka w Okupie

W szkole Podstawowej w Okupie byto prowadzonych 14 dzialan na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Adresatem ich byli uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoly. Zajecia ksztaltowaly
wlasciwosci postaw izachowan spolecznych, tolerancji, szacunku. Rozwijaly umiej¢tnosci
interpersonalne, radzeniu sobie w sytuacjach trudnych, zwigzanych z zachowaniami agresywnymi
a takze: ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem i w jaki sposob rozwiazywac konflikty”. Realizowano rowniez
zadania z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly. Zajecia byly na temat: ,,Czym jest
przemoc”, ,,Formy przemocy, jak radzi¢ sobie zprzemoca réwiesnikow i dorostych”, ,,Przemoc
domowa”. Z wybranymi uczniami byly réwniez prowadzone spotkania mediacyjne z udzialem
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dyrektora, pedagoga szkolnego, wychowawcéw oraz rodzicow. W placoéwce przedstawiona byta
prezentacja na temat; ,,Praw Dziecka” oraz ,Dzien przeciw agresji”. Przez caly rok szkolny
prowadzone byly lekcje opiekunczo wychowawcze zwigzane tematycznie z przemocg w rodzinie,
adresatami tych zaje¢ byli wszyscy uczniowie szkoty. W roku 2020 wszyscy nauczyciele oraz
pracownicy szkoly wzieli udzial w dzialaniach majacych na celu: ,Ksztaltowaniu postaw
prospotecznych, tolerancji, rozumienie szacunku dla innych”. Rodzice 45 uczniow skorzystato
z porad, konsultacji prowadzonych przez pedagoga i wychowawcow.

Szkofa Podstawowa w Okupie w miar¢ pojawiajacych si¢ potrzeb wspoélpracowata z instytucjami
zajmujagcymi si¢ przemoca w sytuacji jej wystapienia oraz przekazywata spolecznosci szkolnej
informacje na temat.

Niepubliczna Szkola Podstawowa w Lopatkach

W Niepublicznej Szkole Podstawowej w Lopatkach zrealizowano 2 programy profilaktyczne na
temat: ,,Agresji méwimy STOP” skierowany dla uczniéw klas I-IV oraz "Zto$¢ dla nastolatka”
skierowany dla uczniow klas V-VIII. W placowce przeprowadzono 2 konkursy szkolne na temat:
»STOP przemocy” — konkurs plastyczny - dla klas I-IV atakze ,Jak przeciwdziala¢ agresji” —
prezentacja multimedialna - dla klas V-VIII.

W ciagu catego roku przeprowadzane byly pogadanki z wychowawcami klas i pedagogiem szkolnym
(stacjonarnie izdalnie) na temat: ,Jak poskromi¢ zlos$nika?”— kl. I-1II, ,Jak radzi¢ sobie
z emocjami?” — kl. IV-VIII, ,,M¢j tato, moja mama mnie bije — o przemocy w rodzinie” — kl. I-11I,
,,Przemoc rujnuje, mitos¢ buduje” - kl. IV-VIII, ,,Przemoc domowa a koronawirus” — kl. I-VIII.

Niepubliczna Szkola Podstawowa we Wrzeszczewicach

W placowce zorganizowano pogadanke z policja w ramach tematyki bezpieczenstwa poruszane byty
tematy o mozliwosci korzystania znumeréw alarmowych wrazie wystgpienia zagrozen.
Wychowawcy klas na lekcjach wychowawczych poruszali tematyke zwiazang zryzykiem
wystgpowania trudnych sytuacji w rodzinie a takze o tym co moze sprzyja¢ takim sytuacjom. Przez
caly rok wychowawcy posiadali kontakt telefoniczny z rodzinami i w razie koniecznosci na biezaco
monitoruja sytuacje.

Niepubliczna Szkola Podstawowa w Teodorach

Zadania przeciwdzialania przemocy w rodzinie bylo realizowane na réznych plaszczyznach
pracy w szkole, w ramach codziennych zaj¢¢ dydaktycznych, wychowawczych, specjalistycznych
i opiekunczych.

Pedagog szkolny realizowat zajecia edukacyjno-profilaktyczne w poszczegdlnych klasach majace na
celu ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalne, profilaktyke zachowan agresywnych iinnych
zglaszanych przez nauczycieli potrzeb. Zrealizowano tematy: ,,Emocje duze i mate” — odbiorcami
byli uczniowie kl II i III celem zaje¢¢ bylo zbudowanie pozytywnych relacji w grupie, rozpoznawanie
emocji iich nazywanie, wyrazanie emocji ruchem, gestem, cialem. Poznawanie sposobdéw
roztadowania napigcia, ztosci i smutku. W klasie IV zrealizowane zajg¢cia na temat: ,,Sposoby na
zlo$¢”. Podczas zaje¢ uczniowie uczyli si¢ rozpoznawaé inazywaé emocje u siebie iinnych.
Identyfikowaé przyczyny ztosci, uczyli si¢ radzi¢ sobie z nimi bez uciekania si¢ do przemocy.
W klasie VII i VIII odbyty si¢ zajgcia pt. ,,W poszukiwaniu wartosci”. Podczas zajg¢ byly poruszane
zagadnienia zwiazane ztolerancja iszacunkiem do drugiego czlowieka. W klasie Ii Il
przeprowadzono zajgcia pt: ,,Ja i emocje” oraz ,,Emocje znam, nazywam, rozpoznaj¢”. Celem zajgc
bylo zbudowanie pozytywnych relacji w grupie, rozpoznawanie emocji i ich nazywanie. W klasie 111
i IV odbyly si¢ zajecia pt. ,,BadZz kumplem - nie dokuczaj”. Podczas zaj¢¢ omawiany byt problem
dokuczania oraz sposoby radzenia sobie z tym zjawiskiem wsrdd rowiesnikow.
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Aby przeciwdziala¢ zachowaniom ryzykownym wychowawcy w klasach przeprowadzili zajecia
o tematyce: ,,Zachowania agresywne i przemocowe”, ,Niebezpieczne wplywu uzywek na zdrowie
fizyczne i psychiczne”, , Prawa dziecka”, ,,Bezpieczne zachowania w relacji z osobami obcymi”.

W ramach wspolpracy szkoly zrodzicami wcelu zapobiegania problemom wychowawczym
przeprowadzono rozmowy z rodzicami uczniéw, ktore dotyczyly kiétnie i zachowania agresywnych
migdzy uczniami. Ponadto szkota w tym zakresie wspotpracowata z MGOPS, Policja, PPP w Lasku,
Sadem Rejonowym w Lasku.

Szkola Podstawowa w Baluczu

W Szkole Podstawowej w Baluczu dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w roku
2020 mialy charakter porad i konsultacji z pedagogiem szkolnym oraz wychowawcami dla uczniow
i rodzicow majgce na celu poszerzenie ich wiedzy na temat zjawiska przemocy. W placowce
odbywaly si¢ rowniez lekcje opiekunczo-wychowawcze zwigzane tematycznie z przemoca
w rodzinie. Ksztaltujagce umiejetnosci zapobiegania eskalacji agresji i sytuacji konfliktowych.
Ksztaltowanie postaw prospotecznych, w tym postawy tolerancji i szacunku wobec innych o0séb. Dla
15 ucznidéw przeprowadzone byly zajgcia pt. ,,Relacje w rodzinie — jak radzi¢ sobie z zachowaniami
agresywnymi?” Prowadzone réwniez byly dla spolecznosci szkolnej rozmowy indywidualne
i grupowe majgce na celu ksztaltowanie umiejetnosci rozwiazywania konfliktéw. Uczniowie maja
rowniez mozliwo$¢ korzysta¢ przez caly rok z Anonimowej Skrzynki izglasza¢ w niej pisemnie
o niepokojacych sygnatach zwigzanych z zagrozeniem bezpieczenstwa.

Szkola Podstawowa w Wiewiorczynie

W ramach godzin wychowawczych w placéwce podejmowane byly tematy odno$nie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie zgodnie ze ,,Szkolnym Programem Wychowawczo-Profilaktycznym”. Pedagog
szkolny w razie koniecznosci diagnozuje przypadki przemocy na podstawie anonimowych ankiet,
rozmOw z uczniami, wychowawcami i rodzicami. Oceniana jest wowczas sytuacja i potrzeby osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca. Udzielana jest rdwniez sytuacja
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy oraz instytucjach i pomiotach $wiadczacych pomoc na rzecz osob
dotknigtych przemoca w rodzinie.

Zespol Szkol Ponadpodstawowych Nr 1 w Lasku im. gen. Wladyslawa Andersa

W Zespole Szkoét w2020 roku wramach programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
zrealizowano lekcje dotyczac osobowosci, agresji imediacji. Udostgpniono literatur¢ na temat
przemocy i agresji. Diagnozowano zachowania agresywne i ich przyczyny. Uczniowie uczestniczyli
w spotkaniu z policjantem pt.” Przestgpczo$¢ wsréd nieletnich, demoralizacja — konsekwencje
prawne”. W placowce odbyly si¢ zajecia edukacyjne na temat zachowan agresywnych oraz zio$é
i radzenie sobie ze zloscig przemocy. Uczniowie przygotowali gazetk¢ na temat przemocy w rodzinie.
Zorganizowano kampani¢ ,,Stop przemocy”. Zorganizowano spotkania zrodzicami uczniow ze
specjalista w zakresie przemocy na temat ,,Skutki stosowania przemocy dla zdrowia psychicznego
dziecka”. W roku szkolnym prowadzona byla stata specjalistyczna pomoc dla oséb doznajacych,
stosujacych, bedacych $wiadkami przemocy, dla ucznidw, rodzicéw i pracownikéw szkoly.
Przygotowano wykaz instytucji §wiadczacych pomoc w przypadku przemocy domowe;.

I Liceum Ogolnoksztalcgce im. Tadeusza Kosciuszki w Lasku

W placowce w roku 2020 przeprowadzono zajg¢cia profilaktyczne na temat zapobiegania agresji,
zachowan autodestrukcyjnych oraz poruszano zagadnienia dotyczace przeciwdzialaniu przemocyw
rodzinie. Uczniowie brali udziat z przedstawicielami Powiatowej Komendy Policji w Lasku na temat
bezpieczenstwa i pomocy oferowanej przez policje oraz konsekwencji wynikajacych z famania prawa.
Odbyta si¢ prezentacja iomoéwiono filmy edukacyjne zzakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. W szkole przeprowadzono warsztaty pt. "Agresja i przemoc w Srodowisku” oraz odbyty
si¢ spotkania z pedagogiem. Szkota wspodtpracowala z instytucjami wspierajagcymi realizacje
programu przeciwdziatania przemocy.
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Zespo6l Szkol Ogoélnoksztalcacych i. Ignacego Jana Paderewskiego w Lasku

W Zespole Szkél wroku 2020 przeprowadzono zuczniami nastgpujace dzialania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie: ,,Trening zastgpowania agresji”, ,,Jak powstrzyma¢ n¢kanie”,
,Miedzynarodowy dzien bez przemocy”, ,,Migdzynarodowy dziefi bez przemocy”, ,,Ofiara i sprawca
przemocy”. Przekazywanie uczniom informacji, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.
Zapewnienie dzieciom imilodziezy form poradnictwa, konsultacji iwsparcia w przezywanych
kryzysach emocjonalnych oraz radzeniu sobie ztrudnosciami. Udzielanie porad uczniom
w rozwigzywaniu trudnosci powstajacych na tle konfliktéw rodzinnych.

Komenda Powiatowa Policji

W 2020 roku w zwigzku zzngcaniem si¢ nad osoba najblizsza wszczgto 22 postgpowan
przygotowawczych a przestepstw stwierdzono 8.

Sad Rejonowy w Lasku
Zespol Kuratorskiej Sluzby Sadowej

W 2020 roku na podstawie art.207 §1 k.k do kuratorskiej stuzby sagowej wptyneto 7 wyrokdéw
skazujgcych oraz wykonano 13 orzeczen skazujacych w stosunku do osob zamieszkatych na terenie
miasta i gminy Lask.

Sad Rejonowy w Lasku

W Sadzie Rejonowym w Lasku w 2020 roku przeprowadzono 49 postgpowan dotyczacych przemocy
w rodzinie, w tym 15 z terenu Gminy Lask.

Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie

Z pomocy oferty Osrodka Interwencji Kryzysowej w 2020 roku skorzystalo 35 osob, udzielono
tacznie 93 porady, w tym: 59 porad psychologicznych, 13 porad prawnych i21 porad socjalnych.
Wielokrotnie udzielane byly porady laczone. Klienci zglaszali si¢ do osrodka z powodu kryzysu
rodziny w zwigzku z przemoca w rodzinie, kryzysu zwiazanego z naduzywaniem alkoholu przez
klienta lub jego rodzing, kryzysu osobistego zwiazanego z podejmowaniem decyzji zyciowe;.
Pojawialy si¢ tematy zwigzane z utrata pracy, utrata bliskiej osoby ($mier¢ lub rozstanie) lub
z powodu probleméw zdrowotnych. Pomoc udzielana byla w formie spotkan indywidualnych
z pracownikiem socjalnym, psychologiem lub prawnikiem.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Lasku

Poradnia w roku 2020 w Gminie Lask objela swoimi zadaniami uczniéw z 3 szkét podstawowych,
1 przedszkola oraz SOSW w Lasku. Zajgcia odbyly si¢ o tematyce; ,, Jak radzi¢ sobie z agresja innych
i wlasng ztoscig|”, ,,Przegoni¢ ciemne chmury - jak poradzi¢ sobie z trudnymi emocjami”, ,,Czy tylko
panstwa maja granice? - jak szanowal granice innych osob”, ,,Ja mam prawo, Ty masz prawo
o0 poszanowaniu praw innych”, ,,Stowa tez potrafig rani¢”, ,Integracja zwasnionych grup klasowych”,
,Poskromi¢ zlosnika”. Poradnia przeprowadzila réwniez zajgcia psychoedukacyjne dla rodzicow
odnosnie rozsadnych stawianiu granic.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Lasku

Zgodnie z Ustawa o pomocy spotecznej idea dzialania pomocy spolecznej jest pomoc osobom
w walce z trudna sytuacja zyciows, ktorej samodzielnie nie potrafia pokona¢. Pomoc spofeczna jest
réwniez udzielana w przypadku przemocy w rodzinie.

W 2020 roku w Osrodku zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowalo
14 pracownikéw socjalnych i 1 asystent rodziny.

Pracownicy socjalni zgodnie z art. 45. ust. 1 ustawy o pomocy spolecznej swiadczyli prace socjalng
w oparciu o kontrakt socjalny w celu rozwinigcia lub wzmocnienia aktywnosci i samodzielnosci
zyciowej oraz poprawy funkcjonowania 0sob i rodzin w ich srodowisku spotecznym.
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Poradnictwo prawne, psychologiczne irodzinne zgodnie 2z art.46ust.1, 2i3 ustawy
o pomocy spolecznej $wiadczone jest osobom irodzinom, ktére majg trudnosci lub wykazuja
potrzeb¢ wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych, bez wzgledu na posiadany
dochod. Poradnictwo i wsparcie udzielane bylo indywidualnie, w formie spotkan osobistych a od
marca 2020 r. z powodu pandemii koronowirusa w formie mieszanej tj. teleporad i spotkan osobistych
z zachowaniem wszystkich srodkéw ostroznosci zwigzanych z COVID 19.

Zgodnie z art. 47 ust 1 i 2 ustawy o pomocy spolecznej w roku 2020 udzielono 144 porad zwigzane
z interwencja kryzysowa i przeprowadzono 97 interwencji kryzysowych na rzecz os6b irodzin
bedacych w stanie kryzysu. Celem bylo przywrocenie réwnowagi psychicznej iumieje¢tnosci
samodzielnego radzenia sobie w sytuacji kryzysu.

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Lasku zgodnie zart.9a ust 9 ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zapewnil obsluge organizacyjno - techniczng Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Zgodnie z art. 12 o przeciwdzialaniu  przemocy w rodzinie osoby, ktére w zwigzku
z wykonywaniem swoich obowiazkéw stuzbowych lub zawodowych powzigly podejrzenie
o popelnieniu $ciganego zurzgdu przestgpstwa zuzyciem przemocy w rodzinie, niezwlocznie
zawiadamiaja o tym Policj¢ lub prokuratora. W roku 2020 wspdlnie z policjantami z Zespotu
Dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji w Lasku pracownicy socjalni nadzorowali sytuacje
29 rodzin, w ktérych wystgpowata przemoc.

W Punkcie Konsultacyjnym prowadzonym przez Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Lasku w roku 2020 prowadzone bylo nieodplatne poradnictwo specjalistyczne z zakresu terapii
uzaleznien, poradnictwa pedagogicznego, prawnego, psychologicznego.

Zadaniem Punktu Konsultacyjnego jest informowanie, motywowanie oraz wspieranie osob, ktore chca
poradzi¢ sobie z nalogiem, problemami osobistymi, opiekunczo — wychowawczymi, czy przemoca
w rodzinie.

Wsparciem w formie poradnictwa specjalistycznego w 2020r. objetych zostalo 97 osob
i rodzin, natomiast wsparcie prawne otrzymaly 144 osoby irodziny. Poradnictwo psychologiczne
i rodzinne prowadzone bylo w formie konsultacji, ktérych czestotliwo$¢ uzalezniona byla od
indywidualnych potrzeb klientéw itrwala od 1 spotkania do nawet kilkunastu spotkan. Ogélem
udzielono 253 porady i konsultacje. W formie teleporad udzielono wsparcia 66 osobom. Gloéwne
kategorie probleméw z jakimi zglaszaly si¢ osoby irodziny do Punktu Konsultacyjnego dotyczyly:
kryzysow osobistych i matzenskich (49 o0sob), uzaleznienia od alkoholu (24 osoby), przemocy
domowej (12 0s6b), oraz probleméw wychowawczych z dzie¢mi i mtodzieza (5 oséb). Zatrudniony
w Punkcie Konsultacyjnym psycholog wraz z pracownikiem socjalnym podejmowal interwencjg
w miejscu zamieszkania 7 rodzin udzielajac im stosownej pomocy i wsparcia.

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lasku prowadzil 2 grupy wsparcia: dla os6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinie i dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

W okresie od stycznia do marca odbylo si¢ 6 spotkan grupowych w wymiarze 3 godz. dla os6b
doswiadczajacych przemocy domowej. Uczestniczylo w nich 5 kobiet. Spotkania po$wigcone byly
psychoedukacji (jak rozpoznawaé pierwsze sygnaty zachowan przemocowych i jak im zapobiegac, jak
odbudowaé poczucie wiasnej wartosci by znalez¢ sit¢ do odbudowy swojego zycia, jak radzi¢ sobie
z napieciem i stresem, jak lepiej radzi¢ sobie w wychowaniu dzieci itp. Ponadto uczestniczki spotkan
dzielity si¢ swoimi klopotami i wzajemnie dawaly sobie wsparcie. Korzystaly réwniez z biezacej
pomocy terapeutycznej udzielanej przez osob¢ prowadzaca.

Od stycznia do marca odbyly si¢ réwniez 3 spotkania po 3 godziny dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie. Uczestniczylo wnich dwéch megzczyzn. Spotkania odbywaly si¢ w formie
indywidualnych spotkan terapeutycznych. Dotyczyly one probleméw zwigzanych z trudno$ciami
radzenia sobie z napieciem, trudno$ciami w komunikacji opartej na szacunku w stosunku do partnera,

Id: 8024CFE8-7F42-4B19-B687-B747B70D3DBB. Podpisany Strona 7



jak réwniez probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i destrukcyjnymi zachowaniami po
spozyciu alkoholu. Od 12 marca do 4 maja ubieglego roku spotkania odwotano z powodu epidemii
koronawirusa.

W okresie od 5 maja do 30 czerwca uczestnicy grup wsparcia mogli korzysta¢ z telefonicznych
konsultacji raz w tygodniu w wymiarze 2 godzin (7 spotkan). Z konsultacji skorzystaty 3 osoby, ktore
potrzebowaly wsparcia w tematach:

-Jak radzi¢ sobie z napigciem i lekiem,
-Jak radzi¢ sobie z napieciem zwigzanym a nauczaniem domowym dzieci,
-Jak radzi¢ sobie z izolacja spoleczna

Grupy prowadzita Pani Iwona Stobodzian — terapeutka posiadajaca uprawnienia w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zatrudniony w Punkcie Konsultacyjnym psycholog uczestniczyt takze w spotkaniach Grup
Roboczych w ramach prowadzonych procedur Niebieskiej Karty w 13 rodzinach. Psycholog wspolnie
z pracownikami socjalnymi odbyla réwniez 7 wizyt w Srodowisku zamieszkania osob irodzin
potrzebujacych fachowego wsparcia. Przemoc rodzinna irdéwiesnicza Z pomocy specjalistow
w Punkcie Konsultacyjnym skorzystato 12 osob ktérych dotyczyta przemoc rodzinna i réwiesnicza.

W okresie od sierpnia do grudnia 2020 r. specjalisci zatrudnieni w Punkcie Konsultacyjnym udzielali
wsparcia w formie mieszanej, tj. w postaci indywidualnych porad z zachowaniem rezimu sanitarnego,
jak rowniez w formie teleporad.

W Stowarzyszeniu Abstynentdw ,,Merkury” w Ostrowie zatrudniona byta 1 osoba prowadzaca terapie
indywidualna i grupowa dla 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu. W okresie od I do
III 2020 r. zindywidualnych spotkan skorzystalo tam 10 osoéb, ktérym udzielono facznie
33 porady. Dwie osoby z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw odbywaly sesje indywidualne.

W 2020 roku Zesp6t Interdyscyplinarny w Lasku spotkal si¢ trzy razy: 11 maja, 17 czerwca oraz
30 listopada, ostatnie spotkanie odbylo si¢ w systemie on-line.

W 2020 r do Zespotu Interdyscyplinarnego wplyngto 40 Niebieskich Kart — A. We wszystkich
przypadkach formularze zostaly zalozone przez funkcjonariuszy KPP. Powotano 39 grup roboczych,
ktore w 2020 roku spotkaly si¢ 45 razy. W 18 przypadkach sporzadzono Niebieska Kart¢ - C aw
17 procedurach formularz Niebieskiej Karty — D.

Cztonkiem Grupy Roboczej w kazdym przypadku byl pracownik socjalny z Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Lasku i policjant z Zespotu Dzielnicowych Komendy Powiatowe;j
Policji w Lasku. Ponadto w 11 sprawach do Grupy Roboczej powotano przedstawiciela z Zespotu
Kuratorskiej Stuzby Sadu Rejonowego w Lasku, natomiast w5 sprawach czlonkiem byl
przedstawiciel oswiaty pelniacy funkcj¢ pedagoga w szkole atakze jest jednoczesnie czlonkiem
Zespolu. W 14 przypadkach czlonkiem Grupy Roboczej byl psycholog z Punktu Konsultacyjnego
w Lasku.

Grupy Robocze w okresie od marca do maja br. dzialaly w trybie pracy zdalnej z uwagi na stan
epidemiologiczny wywotany wirusem COVID-19.

W 8 sprawach Grupa Robocza wystosowata pismo do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lasku o objgcie leczeniem odwykowym osoby co do ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie.

Wsréd wpltywajacych do Zespotu Interdyscyplinarnego Niebieskich Kart w 17 przypadkach sprawca
byt nietrzezwy aw 1 przypadku nietrzezwa byla ofiara. Wobec osob podejrzanych o stosowanie
przemocy w20 przypadkach zastosowano $rodki przymusu bezposredniego aw 21 przypadkach
sprawce przemocy umieszczono w policyjnym pomieszczeniu dla oséb zatrzymanych.

I1d: 8024CFE8-7F42-4B19-B687-B747B70D3DBB. Podpisany Strona 8



W 2020 roku zamknigto 27 procedur rozpoczg¢tych w tym samym roku oraz 6 procedur z 2019 roku.
W 1 przypadku formularz Niebieskiej Karty zostal wystany do osrodka wlasciwego z uwagi na
zmian¢ miejsca zamieszkania potencjalnej ofiary. Na koniec 2020 roku zostalo do rozpatrzenia
11 Niebieskich Kart z 2020 roku oraz 1 z 2019 r.

VI. Ocena realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie realizowanego w roku 2020

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie Gminy Lask byly realizowane
zgodnie z programem. Celem gltéwnym Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest
przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie iskuteczne rozwigzywanie probleméw znim
zwigzanych na terenie Gminy Lask.

1. Cel szczegdtowy — Interdyscyplinarna wspotpraca shuzb i instytucji w obszarze przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w tym dziatan interwencyjnych — procedura ,,Niebieskiej Karty”.

Wszechstronna wspotpraca instytucji z terenu Gminy Lask, ktorych przedstawiciele wchodza w sktad
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz powotanych Grup Roboczych pozwala szybko oceni¢ sytuacje
1 podjac dziatania w celu przeciwdzialaniu lub zaprzestaniu przemocy w rodzinie.

2. Cel szczegblowy — Zwigkszenie skutecznosci pomocy i ochrony dla oséb doznajacych przemocy
w rodzinie.

Wymiana informacji pomig¢dzy instytucjami zaangazowanymi na rzecz osob irodzin dotknigtych
przemoca domowag oraz wspolne monitorowanie Srodowisk, udzielanie niezbgdnych informacji
i wskazowek o instytucjach pomocowych w ktérych mozna uzyska¢ pomoc w rozwigzywaniu
konkretnych probleméw wplywa na poprawg sytuacji osob i rodzin a tym samym przyczynia si¢ to do
wzrostu udzielanej pomocy.

3. Cel szczegblowy — Zwigkszenie skutecznosci dzialan motywacyjno — interwencyjnych wobec 0séb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Podejmowane dzialania motywacyjne przez Grupy Robocze jak réwniez poszczegélnych
pracownikéw socjalnych i Dzielnicowych z KPP w Lasku wobec o0séb stosujacych przemoc
w rodzinie w znacznym stopniu przyczynily si¢ do podejmowania przez te osoby wspolpracy ze
specjalistami z Punkty Konsultacyjnego oraz udzialu w grupach samopomocowych dla o0séb
stosujacych przemoc.

4. Cel szczegblowy - Podniesienie skutecznosci dzialan stuzb $wiadczacych pomoc osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie i wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Wzajemna wymiana do$wiadczen iinformacji stuzb dzialajacych na rzecz oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie ina rzecz osOb stosujacych przemoc w rodzinie byla przyczyng wzrostu
efektywnosci podjetych dziatan w celu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Pomimo panujacej
pandemii koronowirusa pomoc ta byla stala iprowadzona w zréznicowanych formach w ramach
kompetencji kazdej z instytucji.

5. Cel Szczegétowy — Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci i mlodziezy majace na celu
propagowanie skutecznych sposoboéw powstrzymania przemocy.

Na terenie Gminy Lask w szkotach i przedszkolach prowadzone byly dzialania profilaktyczne na
rzecz przeciwdzialania przemocy domowej i rowiesniczej. Warsztaty prowadzone byly dla ucznidw,
nauczycieli i rodzicow.

6. Cel szczegdtowy — Dziatania edukacyjne skierowane dla oséb dorostych stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie.

Postepowanie edukacyjne rodzicow w rodzinach zagrozonych w Gminie Lask w roku 2020 odbywato
sic  min. dzieki Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej poprzez wsparcie w oddziatach
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wychowawczych udzielone w formie porad ikonsultacji oraz na terenie poradni oraz poprzez
komunikatory elektroniczne. W wybranych placéwkach edukacyjnych organizowane byly spotkania
rodzicéw ze specjalistami (psycholog i pedagog) o tematyce agresji i przemocy. Warsztaty miaty na
celu wyczulenie urodzicow zjawiska przemocy réwiesniczej wsréd ucznidw. Na spotkaniach
informowano, iz sytuacje wystgpowania przemocy mozna zglasza¢ do Zespotu Interdyscyplinarnego,
ktory wspoélpracuje z Policja i Punktem Konsultacyjnym w ktdrym zatrudnieni sa specjalisci:
psycholog, terapeuta, terapeuci uzaleznien i prawnik.

7. Cel szczegblowy — Zmiana postaw, przekonan izachowan mieszkancow Gminy Lask wobec
zjawiska przemocy.

W spolecznosci lokalnej zauwazono wzrost $wiadomosci w zakresie zjawiska przemocy domowe;j.
Spoteczenstwo nie pozostaje oboj¢tne na sytuacje zwigzane z przemoca szczego6lnie domowa.
Otoczenie zgtasza wszelkie niepokojace sygnaly pracownikom socjalnym lub przedstawicielom KPP
w Lasku. Uzyskane informacje sa na biezaco weryfikowane w celu podjecia odpowiednich dziatan
zmierzajacych do powstrzymania przemocy. W chwili obecnej zaréwno ofiara przemocy jak i osoba
stosujaca przemoc posiadaja wiedz¢ o formach pomocy oraz o konsekwencjach jakie groza za
stosowanie przemocy.

VII. Podsumowanie

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie Gminy Lask byty realizowane
zgodnie z programem oraz w oparciu o aktualne przepisy prawa. Decydujacym atutem bylo
wypracowanie odpowiedniej wspotpracy migdzy poszczegdlnymi instytucjami, ktére zajmujg sie¢
pomocg dla oséb irodzin dotknigtych przemoca domowsa. Dzieki podniesionej $wiadomosci
spolecznosci lokalnej zjawiska przemocy w rodzinie byly szybciej wykrywane. Interdyscyplinarna
wspolpraca dala mozliwo$¢ dokladniejszego wniknigcia oraz rozpoznania srodowiska rodzinnego
w wyniku czego mozna trafniej postawié¢ diagnoz¢ sytuacji, w jakiej znalazla si¢ rodzina.
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