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OGLOSZENIE
o przystapieniu do realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa”

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w tasku informuje, ze Gmina task przystgpita do
realizacji rzgdowego programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026, finansowanego ze srodkéw
Funduszu Solidarnosciowego.

Celem programu jest wsparcie cztonkdw rodzin oraz opiekundéw 0sdb z niepetnosprawnosciami
poprzez zapewnienie im czasowego zastepstwa w sprawowaniu opieki nad osoba wymagajaca
wsparcia. Dzieki temu opiekunowie moga odpoczac, zregenerowac sity, a takze zatatwic niezbedne
sprawy zyciowe.

Program skierowany jest do:

* cztonkdéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad:

* dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,

» osobami dorostymi posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub
réwnowazne.

Szczegotowe informacje udzielane sa:

w pokoju nr 16

Miejsko-Gminnego Osrodek Pomocy Spotecznej w tasku
ul. Batorego 31

98-100 task

Telefon: 43 675 21 38
e-mail: poczta@mgopslask.pl (2]

Godziny pracy:
od poniedziatku do pigtku 7:30-15:30

Osoby udzielajace informacji:

e Natalia Rucinska - tel. 43 675 21 97, e-mail: n.rucinska@mgopslask.pl (3]
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e Grazyna Satagacka - tel. 43 675 21 97, e-mail: g.salagacka@mgopslask.pl 4]

Godziny udzielania informacji:
7:30 - 15:30

DOFINANSOWANO

ZE SRODKOW FUNDUSZU
SOLIDARNOSCIOWEGO

PROGRAM
~OPIEKA WYTCHNIENIOWA"
EDYCJA 2026

DOFINANSOWANIE
154 050,60 =zt

CArKOWITA WARTOSC PROGRAMU

154 050,60zt

DATA PODPISANIA UMOWY

LUTY 2026
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2.7 Ministerstwo Rodziny,
- 42w Pracy i Polityki Spotecznej

» Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Sam
orzadu Terytorialnego - edycja 2026

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w tasku ogtasza nabér do Programu

»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytoria
Inego - edycja 2026.

Program realizowany bedzie ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.
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OPIEKA WYTCHNIERIOWA " ™

Celem Programu jest wsparcie cztonkdow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia

2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na roéwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art.

62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. 0

rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz.
913)

- poprzez umoZzliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej,
tji. odcigzenie od codziennych obowigzkow tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetn
0sprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu osoby zaangazowane na

co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig dysponowac beda czasem, ktéry mo




g3 przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na

zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzyc¢ réwniez okresow
emu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiek
unowie z réznych powoddw nie beda mogli wykonywac swoich obowigzkéw.

Uczestnik Programu nie ponosi zadnych kosztéw odptatnosci za ustugi.
Ustugi opieki wytchnieniowej w catosci finansowane sg z Funduszu Solidarnosciowego.
Program bedzie realizowany od 01 stycznia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku.

Zgtoszenia do Programu przyjmowane sa w Miejsko - Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w tasku

ul. Batorego 31,

98-100 task

pokdj nr 16,

tel. 43 675 21 97

Termin naboru :od 15.10.2025 r. do 28.10.2025 r.

Informacji o programie udziela:

Pani Natalia Rucinska tel. 43 675 21 97, e-mail: n.rucinska@mgopslask.pl (3
Pani Grazyna Satagacka tel. 43 675 21 97, e-mail: g.salagacka@mgopslask.pl (4]

Pliki do pobrania:
= PROGRAM OPIEKA WYTCHNIENIOWA 2026 (5]
l4] KARTA ZGtOSZENIA 6]

[l KARTA RALIZACI USLUG 7]
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